
大型P

伊勢町

西堀公園前

東洋計器大手門駐車場

→松本城

止まれ

市役所北

止まれ

止まれ

→
白糸の滝入口

大笹

→

→

→

→

→

　15:02　休憩「鬼押出し園駐車場」右手入り口
　　　　　　　出発15:40 total:330.0km

　　　2分　1.4km　鬼押出し園陸橋下駐車場入り口、園内見学は￥700

　15:42　「鬼押出し料金所」
　　　1分 1.1km　軽/乗用車 ￥370 現金用意

　15:43　信号無し交差点を左折
　　　7分　6.1km　料金所から最初の交差点、県道235 浅間 白根 志賀さわやか街道

　15:50　「大笹」信号丁字交差点を左折
　　　28分　24.8km　上田方面、国道144　

　16:18　「荒井」信号字交差点を右折
　　　31分　26km　長野 松代方面、県道35～松代バイパス　

　16:49　「長野インター南」信号交差点を左折
　　　0分　0.0km　千曲方面、国道403　曲がってすぐ左ホテル入口

　　　　　　　　　交差点右手、Ａコープとガソリンスタンド有り

　16:49　到着「大和リゾート ロイヤルホテル長野」026-278-1811
　　　　　　　total:389.4km　右手駐車場へ、お疲れ様でした

5/28 9:30　集合写真「ホテル駐車場」
　　　         ホテル駐車場にて集合写真を撮ります。

　10:00　出発「大和リゾート ロイヤルホテル長野」
　　　10分 　6.7km　ホテル出口を左方向、国道403

　10:10　信号無し丁字交差点を右折
　　　2分　0.4km　上田　更埴ＩＣ 国道18方面

　10:12　「屋代工業団地」信号交差点を左折
　　　10分　3.7km　上田 長野道方面、国道18　途中粟佐北交差点左レーンへ

　10:22　「打沢」信号交差点右折
　　　35分　25.5km　歩道橋下、右手にケーヨーD2、県道340～国道403

　10:57　休憩「道の駅さかきた」0263-66-3150
　　　　　　　出発11:30 total:36.3km

　　　6分　4.8km　狭いので詰めて駐車してください。

　11:36　信号無し丁字路交差点を左折
　　　12分　8.5km　四賀村・国道143号線方面看板有

　　　　　　　生コン工場の先、上信越道高架の手前、県道303

　11:48　「止まれ」信号無し交差点を左折
　　　26分　18.2km　国道の高架をくぐりぐるっと回って左折、国道143

　12:14　「城東二丁目」信号交差点を右折
　　　1分　0.3km　長野道、松本城方面

　12:15　「市役所北」信号交差点を左折
　　　1分　0.2km　右手に松本城のお堀が見えます

　12:16　「止まれ」信号無し交差点を右折
　　　1分　0.1km　長野道・塩尻・Ｐ市営看板有

　12:17　「松本城」信号交差点を左折
　　　2分　0.3km　塩尻・Ｐ市営方面

　12:19　信号無し丁字路交差点を右折
　　　1分　0.1km　「松本城南」信号交差点の先、市営Ｐ→看板有、八十二銀行角

　12:20　昼食「東洋計器大手門駐車場」0263-33-1010
　　　　　　　出発14:20 total:68.0km

　　　1分　0.1km　南棟立体駐車場へ、大型Ｐはこの先突き当り

　14:21　「西堀公園前」信号交差点を左折
　　　1分　0.2km　南棟駐車場から左方向へ
　14:22　「伊勢町」信号交差点を右折
　　　5分　2.5km　松本ＩＣ方面、国道158

　14:27　「松本ＩＣ入口」左方向
　　　15分　25.8km　左側車線を走行、手前にＧＳ有り

　14:42　「中央道　岡谷ＪＣＴ」
　　　25分　41.8km　右方向、名古屋方面

　15:07　休憩「中央道　駒ヶ岳ＳＡ」
　　　41分　　69.8km/total:138.4km　30分ほど休憩

　16:18　休憩「中央道　恵那峡ＳＡ」
　　　17分　　28.9km/total:208.2km　30分ほど休憩

　17:05　「中央道　土岐ＪＣＴ」
　　　20分　33.7km　左側車線、豊田・美濃・関方面

　17:25　休憩「東海環状自動車道　鞍が池ＰＡ」
　　　30分　　21.4km/total:270.8km　30分ほど休憩

　18:25　到着「ＡＣマインズ」
　　　　　　　total:292.2km　お疲れ様でした。

安全運転で
　お願いします！2023 AC MINDS 1000km Touring Route 2 

5/28 帰りルートのご案内。ホテル駐車場で集合写真を撮ってから、国道403号線聖高原など快走路を経由して松本市内を目指します。国宝
松本城や縄手通り・中町の古い町並みをお楽しみ下さい。
　　時間や距離はあくまでも目安としてお考え下さい。
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鬼押ハイウェイの料金所は2か所
￥280と￥370 現金小銭用意
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このルート案内はあくまでスタッフ
及び積載車のルートの参考です。
ツーリングの原則はあくまで現地
集合現地解散でお願いします。

2017年には堤防道路を通
りましたが工事中の可能性
があるため市内を通過しま
す。ルートは複数あります。
聖高原を目指して下さい。

この辺りから一車線、
左側レーンへ
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道の駅さかきたは
小規模の為、全車
停められない可能
性大。端から詰め
て頂くなど臨機応
変なご対応をお
願いします。
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大手門立体駐車場南棟
は6階+屋上が有り、上
階の方が空いていて停
めやすいです。車高の
低い車でも入場はさほ
ど問題有りませんが下
りの出口は注意。

←

松本城見学は内堀内が
有料区画です。城内の
所要時間は約50分程
ですが、入城までに順
番待ちとなる場合があ
ります。余裕をもって見
学しましょう。

東洋計器大手門駐車場
は30分毎￥150です。

食事処は松本城前の南北の通
りか中町商店街付近がお勧め。

上信越自動車道

鬼押出し園の入園料￥700。
浅間山の溶岩が広がる奇景
が見所です。散策は30~60分
ほど。浅間記念館は浅間牧
場横へ移転しました。

P2

大手門駐車場が満車の時は　　Mウイ
ング北棟 立体駐車場が利用できます。
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松本IC入り口手前にGS有り。
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浅間山～松代

お楽しみの宴会は大宴会場にて
19：00スタート予定です。


